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PROGRAMME  POUR  LE MOIS  D'OCTOBRE  2024

Jeudi  03 : Les Clues de Verdaches    Barles         P2  T1 
DEN : 350 m TME :  3 h 30        DIST: 8, 5 km
Parking :  sera préciser sur le site         A/R :    270  km
Départ :  7 h 30   Louison Bobet,  
Guide : Philippe

Jeudi  10 : Rando «COOL»Chapelle Saint Julien la Bastidonne     P1 T1
DEN:  150 m    TME : 2 h 30      DIST: 5,5 km  
(option possible l'après-midi 5,5 km) 
Parking :  Chateau  LaTour d'Aigues   A/R : 60 km  (12€ par voiture) 
Départ :  9 h 15  Louison Bobet,   
Guide : Marie Françoise
Pour ceux qui veulent nous rejoindre pour le repas, vers 12 h

          se garer à La Bastidonne et marche de 1 km 500 pour rejoindre la Chapelle.

Jeudi 17 : La Chapelle Saint Quinis                            P2  T2 
DEN: 435 m TME : 4 h       DIST: 10,5 km
Parking : Sainte Anastasie sur Issole    A/R : 150  km  (30 €  par voiture) 

Départ :  7 h 30  Louison Bobet,    8 h  La gavotte
Guide : Philippe

Jeudi 24 : La Lame de Facibelle                       P2  T1
DEN: 589  m TME : 4 h 30       DIST:  9 km
Parking : Passerelle sur le Bès Esclangon  A/R : 250 km (68 € voiture)  

Départ : 7 h 30   Louison Bobet,   
Guide : Jean

 Jeudi 31 :  Calanques de Marseilleveyre                   P2  T1 
DEN: 450 m TME : 4 h 30      DIST: 10 km
Parking :   Callelongue                     A/R : 110  km   (22 €  par voiture) 

Départ :  7 h 30  Louison Bobet,  
Guide : Marie Françoise 


